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                     Ai Genitori di Scuola Primaria 

A tutto il personale scolastico 

Al collaboratore di presidenza: 

 ins. Florinda Leone 

Al DSGA 

 Al  registro elettronico

OGGETTO: Piano Estate 2021 CUP: J89J21005790001 - Attivazione sportello di Ascolto 

Psicologico, di monitoraggio-prevenzione del disagio scolastico, di sostegno psicologico per alunni, 

genitori e personale della scuola.  
 

              Lo Sportello di Ascolto Psicologico nasce su precisi riferimenti legislativi per promuovere il  

benessere  psichico e relazionale degli alunni e di coloro che partecipano alla comunità scolastica. 

Lo psicologo offre un contenitore in grado di dare significati nuovi ai vissuti espressi, in un’ottica di      

ascolto empatico.  L’attività di ascolto, di confronto e di sostegno, è volta ad accompagnare l’altro 

nella ridefinizione dei vissuti percepiti e nella ricerca di strategie possibili per affrontarli. Gli 

interventi sono modulati sulle caratteristiche peculiari del singolo, tenendo conto della specificità di 

ciascun individuo, e del contesto classe. 

Il nostro Istituto attiverà un   servizio di supporto psicologico a ciascun gruppo classe della 

scuola primaria, per la gestione di difficoltà relazionali e      la prevenzione del disagio psico-

fisico scaturito anche dalla pandemia da Covid-19. Il servizio sarà erogato da un esperto 

psicologo individuato mediante bando pubblico, sulla base del Protocollo d’intesa stipulato dal 

Ministero dell’Istruzione con il Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi.  

              FINALITA’ 
              Lo sportello d’ascolto sarà a disposizione per la Promozione del benessere a scuola, anche 

attraverso la gestione di situazioni di disagio o problematicità, in una dinamica di relazione e di 

ascolto, offrendo uno spazio di counseling per alunni, famiglie e personale  interno. 

              Un obiettivo sarà far sì che lo sportello diventi un punto di riferimento e uno spazio che offra            

accoglienza e ascolto. 

L’attività, secondo il calendario allegato (All. n.1), prevede: 

o 49 ore in orario curriculare con incontri in presenza diretti a ciascuna classe di scuola 

primaria; 
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o 16 ore in interventi pomeridiani a richiesta, mirati a supporto del personale scolastico 
(docenti e personale ATA) e dei  genitori che si svolgeranno online su Google Meet. 
 

La richiesta deve essere inviata direttamente alla mail della Dott.ssa adriana.psico@hotmail.it   

sia dal personale scolastico che dai genitori degli alunni qualora se ne ravvisi la necessità di 
intervento.  

Si trasmette in allegato (All. n. 2) il consenso informato per lo sportello di ascolto psicologico anche 

a distanza, da restituire firmato, indirizzata ai Genitori degli alunni e al Personale scolastico. 

                 Ringraziando tutti per la consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti. 

 

                                                                                                                    IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                       Prof.ssa Palma PELLEGRINI 
                                                                                                                                                          Firma autografa omessa ai sensi    

                                                                                                                                                                      dell’art. 3  del D. Lgs. n. 39/1993 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:adriana.psico@hotmail.it


                       


